
 
Mit diesem Fragebogen haben Sie die Möglichkeit, Ihr Produkt direkt mit der Apnoeclear-
Antischnarch-Schiene zu vergleichen. 

 
Bei Fragen die nicht beantwortet werden können, lassen Sie bitte das Kästchen einfach leer. 

 
 
                                                                                                                  Anderes Produkt: 
Apnoeclear Produktvergleich:                               Apnoeclear:            
 Ja: Ja:   Nein: 

1. Individuelle Massanfertigung?    
2. Unterkiefer Protrusions-Schiene /Orthese?    
3. Reduziert die Schiene Würge und Brechreiz?    
4. Funktioniert die Schiene auch bei Prothesenträger?    
5. Ober- und Unterkiefer-Schienen sind verblockt?    
6. Frei von Metall, Schrauben, und beweglichen Teilen?    
7. Ist die Bisslage präzise errechnet und fixiert    
8. Wird das Gebiss digital erfasst    
9. Bekommt der Klient physische Modelle seiner Kiefer?     
10. Bei Verlust der Schiene innert 48 Stunden Ersatz?    
11. Produktionszeit innert einer Woche?    
12. Erfolgsquote 99 %?    
13. Verhindert auch das Zähne-Knirschen im Schlaf?    
14. Verhindert das Wangen- und Zungenbeissen?    
15. Wirkt gegen Mundtrockenheit im Schlaf?    
16. Reduziert obstruktive Schlaf-Apnoe?    
17. Sehr gute Mundverträglichkeit?    
18. Hoher Tragekomfort?    
19. Einfache Reinigung und Pflege?    
20. Training der Kaumuskulatur?    
21. Glättung von Falten in der Hals-und Mundregion?    
22. Durchschlafen ohne Elektroimpulse?    
23. Stoppt die Schnarch-Geräusche dauerhaft?    
24. Ist das Preis- Leistungsverhältnis gerechtfertigt?    
25. Produkt-Weiterempfehlung?    
26. Teil- oder ganz von der Krankenkasse übernommen?    
27. Kann man Trinken und Sprechen mit der Schiene?    
28. Kann Alzheimer vorbeugen?    
29. Reisen mit einem Schnarch-Stopp-Produkt?    
30. Individuelle Friktionseinstellung?     

 
 

Auswertung: 
Können Sie diese 30 Fragen mit einem Vergleichs-Produkt ebenfalls mit ja beantworten?  
Wenn ja, haben sie die perfekte Nacht-Schiene. Herzliche Gratulation! 
 
Wenn nein, vereinbaren Sie bei uns einen unverbindlichen Besprechungstermin.  
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Apnoeclear Produktvergleich Erklärung: 
 
1. Individuelle Massanfertigung? 
Die Apnoeclear Antischnarch-Schiene, ist eine individuelle Massanfertigung für jeden Klienten. 
Sie ist also keine Stangenware, die maschinell vorproduziert wird.  
Daher wird nur soviel Material aufgetragen wie nötig, um eine grazile stabile Schiene 
anzufertigen. 
 
2. Unterkiefer Protrusions-Schiene /Orthese? 
Bei dieser bewährten Methode, wird der Unterkiefer in einer leicht vorgeschobenen Position 
fixiert. Wir nennen das die Parkposition des Unterkiefers während der Nacht. So eine Schiene 
wird gelegentlich auch « Orthese» genannt. 
 
3. Reduziert die Schiene Würge- und Brechreiz? 
Klienten, welche einen starken Würge- und Brechreiz haben, können dieses mit dem täglichen 
Tragen der Apnoeclear-Schiene, fast ganz reduzieren. 
 
4. Funktioniert die Schiene auch bei Prothesenträger? 
Wenn die Zahnprothesen gut sitzen, ist das Tragen der Apnoeclear-Schiene in der Regel möglich. 
 
5. Ober- und Unterkiefer-Schienen verblockt? 
Auch wenn die Oberkiefer- und Unterkiefer-Schienen getrennt produziert wurden, sollten sie bei 
der Eingliederung im Mund fest miteinander verblockt sein. 
 
6. Frei von Metall, Schrauben, und beweglichen Teilen? 
Metalle gehören generell, wo nicht eine dringende Notwendigkeit besteht, nicht in den Mund. 
Es gibt keinen Grund, wieso ein Klient seine Schiene selber individuell verstellen sollte. 
Somit kann auf bewegliche Teile ganz verzichtet werden. 
Die korrekte Bisslage wird bei uns schon vor der Schienen-Produktion bestimmt. Eine 
nachträgliche Korrektur, können wir bei Bedarf, mit unserer Software jederzeit vornehmen.  
 
7. Ist die Bisslage präzise errechnet und fixiert? 
Wie weit der Unterkiefer nach vorne verlagert werden kann, hängt von der anatomischen 
Situation des Kiefergelenks ab. Diese muss bei jedem Patienten individuell berechnet werden.  
 
8. Wird das Gebiss digital erfasst? 
Für die individuelle Anfertigung einer Protrusions-Schiene benötigt man Ober- und Unterkiefer 
Modelle des Gebisses. Bei uns werden diese mittels einem Intraoral-Scanner erfasst. Im 
Anschluss einer Schienenproduktion werden diese Daten dem Patienten abgegeben. Sie stehen 
ihm danach zur freien Verfügung. 
 
9. Bekommt der Klient physische Modelle seiner Kiefer? 
Ja, auch die physisch produzierten Modelle werden dem Klienten abgegeben. 
 
10. Bei Verlust der Schiene innert 48 Stunden Ersatz? 
Sollte aus irgendeinem Grund Ihre Protrusions-Schiene verloren gehen, so können wir innert 48 
Stunden eine identische Ersatz-Schiene nachliefern. Ebenso, wenn eine Schiene aus einem 
anderen Grund ersetzt werden muss. 
 



11. Produktionszeit innert einer Woche? 
Nach dem erfassen der digitalen Daten des Gebisses, wird im Normalfall die Schiene innert einer 
Woche produziert. 
 
12. Erfolgsquote 99%? 
Im Moment haben wir mit unseren Apnoeclear-Schienen eine Erfolgsquote von 99%.  
 
13. Verhindert auch das Zähne-Knirschen im Schlaf? 
Die Apnoeclear-Schiene hat neben dem verhindern des Schnarchens, weiter nützliche 
Zusatzfunktionen. Eine davon ist das verhindern des Zähneknirschens während dem Schlaf. 
 
14. Verhindert das Wangen- und Zungenbeissen? 
Die Apnoeclear-Schiene verhindert auch mögliches Wangen oder Zungenbeissen im Schlaf. 
 
15. Wirkt gegen Mundtrockenheit im Schlaf? 
Durch das tragen der Apnoeclear-Schiene, wird das Atmen durch die Nase unterstützt. 
Mundtrockenheit in der Nacht, wird dadurch reduziert. 
 
16. Reduziert obstruktive Schlaf-Apnoe: 
Die Apnoeclear-Schiene, wird oft erfolgreich als Alternative bei Unverträglichkeit einer  
CPAP-Maske, eingesetzt. 
 
17. Sehr gute Mundverträglichkeit: 
Die Apnoeclear-Schiene wird mit einem speziellen Material im 3D Druckverfahren hergestellt. Es 
handelt sich dabei um ein biokompatibles Medizin-Produkt.  
Die Mundverträglichkeit ist dadurch gewährleistet. 
 
18. Hoher Tragekomfort? 
Die Apnoeclear-Schiene, ist eine individuelle Massanfertigung und bietet dadurch einen sehr 
hohen Tragekomfort. 
 
19. Einfache Reinigung und Pflege? 
Die Konstruktion der Apnoeclear-Schiene, kommt ohne zusätzliche mechanische Teile aus.  
Deshalb kann sie einfach und schnell nur mit einer weichen Zahnbürste, warmem Wasser und 
einer PH neutraler Seife, gereinigt werden.  
 
20. Training der Kaumuskulatur? 
Durch die leichte Vorlagerung des Unterkiefers, wird beim Tragen der Apnoeclear-Schiene, die 
Kaumuskulatur unbewusst, trainiert. 
 
21. Glättung von Falten in der Hals- und Mundregion? 
Durch das trainieren der Hals und Kaumuskulatur, können kleine Faltenbildungen am Hals und 
um den Mund, geglättet werden. 
 
22. Durchschlafen ohne Elektroimpulse? 
Verschiede Anbieter von Antischnarch-Produkten verwenden kleine Elektroimpuls-Geräte. 
Sobald man schnarcht, lösen diese einen kleinen Stromstoss auf die entsprechenden Regionen 
wie Hals oder Zunge aus. Die Schnarchgeräusche werden dadurch zwar gestoppt, weil der Klient 
kurz aufwacht. Der erholsame Schlaf wird aber während der ganzen Nacht gestört. 



Mit der Apnoeclear-Schiene schläft man ohne Stromstösse die ganze Nacht erholsam durch. 
 
23. Stoppt die Schnarch-Geräusche dauerhaft? 
Mit der Apnoeclear-Schiene werden die Schnarchgeräusche dauerhaft beendet. Durch die so 
trainierte Hals- und Kaumuskulatur ist es auch möglich, nach einer gewissen Zeit auch ohne 
Schiene, schnarch frei zu werden. 
 
24. Ist das Preis-Leistungsverhältnis gerechtfertigt? 
Vergleichen wir die Kosten unseres Produktes mit ähnlichen Konkurrenz-Produkten, so ist das 
Preis-Leistungsverhältnis auf jeden Fall gerechtfertigt. Dazu kommen noch die Mehrfach-
Funktionen welche die Apnoeclear-Schienen abdeckt. 
 
25. Produkt- Weiterempfehlung? 
Die Apnoeclear-Schiene wird von unseren Klienten weiterempfohlen.  
Damit wird die hohe Qualität dieses Produkts laufend bestätigt. 
 
26. Teil- oder ganz von der Krankenkasse übernommen? 
Von Fachärzten werden meistens CPAP Masken (Continuous Positive Airway Pressure) 
Diese werden von Krankenkasse übernommen. Bei einer Unverträglichkeit einer CPAP Maske, 
bieten sich alternativ im Moment nur UK-Protrusions-Schienen an. Dazu gehört auch unsere 
Apnoeclear-Schiene. Werden diese vom Facharzt verordnet, besteht die Möglichkeit, dass auch 
diese von den Krankenkassen übernommen werden. 
 
27. Kann man Trinken und Sprechen mit der Schiene?  
Mit der Apnoeclear-Schiene ist das trinken oder sprechen, im Gegensatz zu CPAP-Maske, ohne 
Probleme möglich. 
 
28. Kann Alzheimer vorbeugen? 
Ein Forscherteam des Center for BrainHealt der University of Texas in Dallas und der Texas A&M 
University, haben herausgefunden, dass das tragen einer Protrusions-Schiene, Alzheimer 
vorbeugen kann. 
 
29. Reisen mit einem Schnarch-Stopp-Produkt? 
Im Gegensatz zu einer CPAP-Maske, ist das Reisen mit der Apnoeclear-Schiene, ohne Probleme 
im Handgepäck möglich. 
 
30. Individuelle Friktions-Einstellung? 
Der Halt der Schiene im Mund (Friktion) kann mit der Apnoeclear-Schiene, individuell bestimmt 
werden. 
Einige Klienten haben es gerne, wenn Ihre Schiene festsitzen, andere möchten sie lieber etwas 
lockerer. Bei den meisten aller Schienen ist diese Option nicht möglich. 
 
 
  


